
№ 実施科目・部活 タイトル 当日準備するもの 備考

1 英語特進（教科） 大学入試問題にふれてみよう 筆記用具

2 数学特進（教科） 高校数学に体験してみよう 筆記用具

3 国語理科特進（教科） 高校入試対策 筆記用具

4 数学進学（教科） 本校入試問題を解いてみよう 筆記用具

5 社会（教科） 地図の話 筆記用具

6 理科（教科） 惑星について 筆記用具

7 情報（教科） コードで描く未来！Pythonプログラミング体験 なし 定員は２５名となります。

8 家庭（教科） フルーツの飾り切りにチャレンジしよう なし 定員は３２名となります。

9 美術（教科） 絵手紙を描く（夏に因んだ題材をデッサンし岩絵具で彩色、絵手紙を制作） なし

10 文芸部 優しい俳句の作り方＆和綴じ なし

11 吹奏楽部 吹奏楽を知ろう なし

12 陸上競技部 身体を動かしてみよう（体幹と股関節を意識して） 体育着、運動靴（体育館シューズ）、熱中症対策（水分補給できるもの等）

13 バレーボール部 ハイキューをやろう ジャージ（中学校の体操着でも可）、体育館シューズ

14 バドミントン部 バドミントンを体験しよう ジャージ（中学校の体育着でも可）、体育館シューズ 定員は２０名となります。

15 競技かるた部 競技かるたを体験してみよう ジャージの下

16 茶道部 抹茶を飲んで夏を乗り越えよう！ なし

17 女子ソフトボール部 高校生とソフトボールを楽しく体験してみよう グローブ、スパイク、運動着等 片岡運動場で実施します。

18 男子野球部 高校野球を体験しよう 野球の道具（グローブ、スパイク、ユニフォーム）

19 男子サッカー部 矢板中央サッカーを体験しよう シューズ、練習着等のサッカー用具

20 ソフトテニス部（男女） 高校ソフトテニスを体験しよう ジャージ（中学校の体操着でも可）、シューズ、ラケット

21 剣道部（男女） 高校剣道を体験しよう 剣道具など練習ができる準備

22 女子バスケットボール部 高校生とバスケットボールを楽しもう シューズ、練習着

23 女子サッカー部 一緒にサッカーを楽しもう！！

〈経a験a者〉スパイク、すねあて、タオル、飲み物

〈未経験者〉スパイクが無ければ、トレーニングシューズなどのボールを

ああああああ蹴っても痛くならないようなシューズ、タオル、飲み物

ヴェルフェフィールド

（国道４号線沿い

ああああフットサルコート）

で実施します。
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